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Tell: 086 766 550   ររៀបចរំោយរោករគរូៈ រម៉េងោង 

 

 

 

 

 

 A B C D E F 

1 Nº Name Sex Date of Birth Place of Date Salary 

2 01 Sok Dary F 02-Aug-1979 Phnom Penh $ 100.00 

3 02 Kong Panha Rith M 24-Jan-1985 Phnom Penh $ 100.00 

4 03 Keo Chan Samphas F 09-Aug-1981 Takeo $ 120.00 

 

របបៀបគណនា រោយរររើរូបមនត Count and Sum: 

- គណនា ចនំនួបគុ កលិកសរបុូៈ 
= COUNT ( សូលិចរលើរលខររៀងទងំអស់ 01,...,03 ) ឬ 
= COUNT ( A2:A4 ) Enter 

 

- គណនារាកខ់ខសរបុូៈ 
= SUM ( សូលិចរលើរាកខ់ខទងំអស់ $ 100.00,...,$ 120.00 ) ឬ 
= SUM ( F2:F4 ) Enter 

 

- ររបៀបកនំតជ់ារាកដ់ោុល រ ( $ ): 
- សូលិចរៅរលើរាកណ់ាមួយដដលអនកចងោ់កវ់ារៅជាដោុល រ ដដលងាយស្សួលកនុងការសររសរ 
ជាលយុដោុល រ រយើងរតរវចចុរលើ ប ូតងុ  ដដលមានស្ាបរ់ៅរលើ រអររងរ់នាោះជាការរស្សច៕ 
Ex:  វាយរលខ 100 រួចចចុ Enter រគបាន $ 100.00 

វាយរលខ 250 រួចចចុ Enter រគបាន $ 250.00 

 
- ការកណំតថ់្ថៃដខឆ្ន ំករំណើ ត (02-Aug-1979): 

ចចុ Format Menu  Cells... រួចយកពាកយ Custom 

រួចលបុពាកយរៅកនុងររអប ់Type: General រួចសររសរ 
DD-MMM-YYYY រួចយកពាកយ OK ជាការរស្សច៕ 

- ( D ) : តណំាងឲ្យថ្ថៃ Ex: 02 
- ( M ) : តណំាងឲ្យដខ Ex: Aug 
- ( Y ) : តណំាងឲ្យឆ្ន ំ Ex: 1979 
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 A B C D E F G 

1 Nº Name Sex Date of Birth Place of Birth Salary Age 

2 01 Sok Dary F 2-Aug-1979 Phnom Penh $ 100.00 27 Years old 

3 02 Kong Panha Rith M 24-Jan-1985 Phnom Penh $ 100.00 21 Years old 

4 03 Keo Chan Samphas F 9-Aug-1981 Takeo $ 120.00 25 Years old 

 

របបៀបគណនា រោយរររើរូបមនត Year:  

- គណនាអាយរុោយគ្មម នថ្ថៃដខបច ចរុបន នូៈ 
= YEAR ( សររសរពាកយ NOW ( ) ) – YEAR  

( សូលិចរលើ ថ្ថៃដខឆ្ន ំករំណើ ត ) ឬ 
= YEAR ( NOW ( ) ) – YEAR ( D2 ) Enter  

ឧទហរណ ូៈ   2-Aug-1979 

 

- ការកណំតរ់លខររៀងរោយមានរលខសូនយពីមខុូៈ 
ចចុ Format Menu  Cells... រួចយកពាកយ Custom 

រួចលបុពាកយរៅកនុងររអប ់Type: General រួចសររសរ 
រលខសូនយ ០០ ពីរខ ទងរ់ដើមបីឲ្យមានរលខ សូនយពីមខុមួយគូឺៈ 
01,02,03... 

វាយរលខសូនយ ០០០ បីខ ទងរ់ដើមបីមានរលខ សូនយពីមខុពីគូឺៈ 
001,002,003... 

 

 

ចណំាូំៈ គរឺាបច់នំនួខ ទង ់រួចរយើងវាយរលខសូនយរៅតាមចនំនួរនាោះ 
ចណំាូំៈ រគបរូ់បមនតទងំអស់គមឺានសញ្ញា រសមើរៅពីមខុជានចិ ច (=) 

ចណំាូំៈ រគបរូ់បមនតទងំអស់គមិឺនដកឃ្លល រឡើយគសឺររសរជាប ់
គ្មន ទំងំអស់។ 
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 A B C D E F G 

1 Nº Name Sex Date of Birth Place of Birth Salary Age 

2 01 Doung Channa F 10-May-1952 Phnom Penh $ 200.00 54 Years 

3 02 Doumg Dara M 1-Jan-1980 Phnom Penh $ 500.00 26 Years 

4 03 Doung Pheak M 5-Jun-1972 Takeo $ 300.00 34 Years 

 

របបៀបគណនា រោយររើរូបមនត Count If and Sum If 

- គណនាចនំនួបគុ គលិកបរុសសរបុូៈ 
= COUNTIF ( សូលិចរលើរភទទងំអស់ , “ M “ ) ឬ 
= COUNTIF ( C2:C4 , ”M” ) Enter 

 

- គណនាចនំនួអនករស់រៅភំនរពញូៈ 
= COUNTIF ( សូលិចរលើស្សុកករំណើ តទងំអស់ , “ Phnom Penh “ ) ឬ  
= COUNTIF ( E2:E4,” Phnom Penh ” ) Enter 

 

- គណនាចនំនួរាករ់បៀវតស បគុ គលិកបរុសសរបុូៈ 
= SUMIF ( សូលិចរលើរភទទងំអស់ , ” M ” , សូលិចរលើរាកខ់ខទងំអស់ ) ឬ 
= SUMIF ( C2:C4 , ” M ”, F2:F4 ) Enter 

 

- គណនារាករ់បៀវតស អនករស់រៅភនរំពញូៈ 
= SUMIF ( សូលិចរលើស្សុកករំណើ តទងំអស់ , “ Phnom Penh “ , សូលិចរលើរាកខ់ខទងំអស់ ) ឬ 
= SUMIF ( D2:D4 , “ Phnom Penh “ , F2:F4 ) Enter 

 

- គណនារាករ់បៀវតស អនកមានអាយរុលើសពី ២៥ ឆ្ន ំូៈ 
= SUMIF ( សូលិចរលើអាយទុងំអស់ , “ >25 “ , សូលិចរលើរាកខ់ខទងំអស់ ) ឬ 
= SUMIF ( G2:G4 , “ >25 “ , F2:F4 ) Enter 
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 A B C D E F G 

1 ល.រ ឈ ម្ ោះ ឈេទ ថ្ងៃ-ខែ-កំឈ ើ ត ថ្ងៃ-ខែ-បច្ចុបបន្ន អាយុ ថ្ងៃច្លូន្វិតតន៍្ 
2 ០១ សខុ ោន ី ស្សើ August 2. 1979 31-Dec-2005 ២៦ ឆ្ន ំ August 1. 2034 

3 ០២ គង ់បញ្ញា រទិិ ធ ររុស January 24. 1985 31-Dec-2005 ២០ ឆ្ន ំ January 24. 2045 

4 ០៣ ដកវ ចានស់មភសស ស្សើ August 9. 1981 31-Dec-2005 ២៤ ឆ្ន ំ August 8. 2036 

 

របបៀបគណនា រោយរររើរូបមនត Year and If 

- គណនាអាយគុ្មម ន ថ្ថៃ-ដខ-បចចរុបន នូៈ 
= YEAR ( សូលិចរលើ ថ្ថៃដខបច ចរុបន ន ) – YEAR  

( សូលិចរលើ ថ្ថៃដខឆ្ន ំករំណើ ត ) ឬ 
= YEAR ( E2 ) – YEAR ( D2 ) Enter 

 

- គណនាថ្ថៃចលូនវិត តន  ូៈ 
= IF ( សូលិចរលើរភទ = “ RsI ” , សូលិចរលើ ថ្ថៃដខ 
ឆ្ន ំករំណើ ត + ៥៥ * ៣៦៥ . ២៥ , សូលិចរលើថ្ថៃដខឆ្ន ំ 
ករំណើ ត + ៦០ * ៣៦៥ . ២៥ ) ឬ 
= IF ( C2 = “ RsI ” , D2 + 55 * 365 . 25 , D2 + 60 * 365 . 25 ) Enter 

 

ចណំាូំៈ របើសូលិចរភទចរំភទ ររុស សូមបូកនងឹចនំនួ ៦០ មនុរួចបូក ៥៥ ររកាយូៈ 
Ex: = IF ( C2 = “ Rbus ” , D2 + 60 * 365 . 25 , D2 + 55 * 365 . 25 ) Enter 

 របើសូលិចរភទចរំភទ ស្សើ សូមបូកនងឹចនំនួ ៥៥ មនុរួចបូក ៦០ ររកាយូៈ 
Ex: = IF ( C2 = “ RsI ” , D2 + 55 * 365 . 25 , D2 + 60 * 365 . 25 ) Enter 
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 A B C D E F G 

1 Income 1
st 

2
nd 

3
rd 

Average Max Min 

2 Sale Beer $ 100.00 $ 578.00 $ 456.00 $ 378.00 $ 578.00 $ 100.00 

3 Sale Food $ 254.00 $ 453.00 $ 500.00 $ 402.33 $ 500.00 $ 254.00 

4 Total $ 354.00 $ 1,031.00 $ 956.00 $ 780.33 1,078.00 $ 354.00 

 

 A B C D E F G 

5 Expense 1
st 

2
nd 

3
rd 

Average Max Min 

6 Administration $ 500.00 $ 670.00 $ 760.00 $    643.33 $  760.00 $   500.00 

7 staff $ 600.00 $ 540.00 $ 980.00 $    706.67 $  980.00 $   540.00 

8 Total $ 1,100.00 $ 1,210.00 $ 1,740.00 $ 1,350.00 $1,740.00 $1,040.00 
 

របបៀបគណនា រោយរររើរូបមនត Average Max Min and Total 

- គណនាមធយមភាគ (Average): 

= AVERAGE ( សូលិចចាបពី់ ថ្ថៃទ១ី ដលថ់្ថៃទ ី៣ ) ឬ 
= AVERAGE ( B2:D2) Enter 

 

- គណនាមធយមភាគខ ពស់បំផតុ (Max): 

= MAX ( សូលិចចាបពី់ ថ្ថៃទ១ី ដលថ់្ថៃទ ី៣ ) ឬ 
= MAX ( B2:D2) Enter 

 

- គណនាមធយមភាគទបបំផតុ (Min): 

= MIN ( សូលិចចាបពី់ ថ្ថៃទ១ី ដលថ់្ថៃទ ី៣ ) ឬ 
= MIN ( B2:D2) Enter 

 

- គណនារករាកច់រំណញូៈ 
= SUM ( សូលិចរលើរាកច់ណូំលសរបុ -  
សូលិចរាកច់ណំាយសរបុ ) ឬ 
= SUM ( B4-B8 ) Enter 
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 A B C D E F G 

1 Name Business
 

Marketing
 

Average
 

Rank Mention Warning 

2 Chen Chantha 87.00 90.00 $    88.50 1 Very Good លអណាស ់
3 Den Kompheak 50.00 56.00 $    53.00 3 Fair អនករគ្មនរ់បើ 
4 Hong Tino 78.00 54.00 $    66.00 2 Good លអបងគួរ 

 

របបៀបគណនា រោយរររើរូបមនត Rank and If 

- គណនាចណំាតថ់្នន ក ់Rank:  

= RANK ( សូលិចរលើ មធយមភាគមួយ ,  
សូលិច មធយមភាគទងំអស់ រួចចចុ F4 ) ឬ 
= RANK ( D2 , D2:D4 ចចុ F4 ) Enter 

 

- គណនានរិទ ទស Mention: Given: ( <70,”Fair”  :  <90,”Good”  :  <=100,”Very Good” ) 

= IF ( សូលិចរលើ Average មួយ <70 , “ Fair ” , IF ( សូលិចរលើ Average មួយ <90 ,” Good ” 

 , IF ( សូលិចរលើ Average មួយ <=100 ,” Very Good ” ))) ឬ 
= IF ( D2 <70 ,” Fair ”, IF ( D2 <90 ,” Good ” , IF ( D2 <=100 ,” Very Good ” ))) Enter 

 

- គណនានរិទ ទសជាភាាដខ មរ Warning: 

Font: Khmer / English      អនករគ្មនរ់បើ “ GñkRKan;ebI “ , លអបងគួរ “ l¥bgÁÜr ” , លអណាស់  “ l¥Nas; ” 

= IF (សូលិចរលើ Average មួយ <70 , “អនករគ្មនរ់បើ “ , IF ( សូលិចរលើ Average មួយ <90 

 ,” លអបងគួរ “ , IF (សូលិចរលើ Average មួយ <=100 ,” លអណាស ់“ ))) ឬ 
= IF ( D2 <70 ,” GñkRKan;ebI ”, IF ( D2 <90 ,” l¥bgÁÜr ” , IF ( D2 <=100 ,” l¥Nas; ” ))) Enter 

 

ចណំាូំៈ របើគណនារួចវារចញជាភាា អងរ់គលស សូមសូលិចវារួចរតូ ររររភទអកសររៅជាអកសរ ដខ មរ ៕ 
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 A B C D E F G H 
1 Nº Item Unit Unit Price Sub Total Discount Total (US$) Total (Riels) 

2 0001 Avi 10 Cases $ 18.00 $ 180.00 2% $ 176.40 705,600 R 

3 0002 Clinic Clear 20 Cases $ 25.00 $ 500.00 3% $ 485.00 1,940,000 R 

4 0003 Double Rich 49 Cases $ 50.00 $ 2,450.00 5% $ 2,327.50 9,310,000 R 

 

របបៀបគណនា រោយរររើរូបមនត Sum and If 

- គណនាតថ្មលសរបុ  Sub Total:  

= SUM ( សូលិចរលើ Unit   *  សូលិចរលើ Unit Price ) ឬ 
= SUM ( C2 * D2 ) Enter 

 

- គណនាការបញចុ ោះតថ្មល Discount: 

= IF ( សូលិចរលើ Sub Total <300 ,” 2% ”, If ( សូលិចរលើ Sub Total <1000 ,” 3% ”, If ( សូលិចរលើ 
Sub Total <2000 ,” 4% ”, If ( សូលិចរលើ Sub Total >2000 ,”5%” )))) ឬ 
= IF ( E2 <300 ,”2%”, If ( E2 <1000 ,”3%”, If ( E2 <2000 ,”4%”, If ( E2 >2000 ,”5%” )))) Enter 

 

- គណនាគតិជារាកដ់ោុល រ Total (US$): 

= SUM ( សូលិចរលើ Sub Total – សូលិចរលើSub Total * សូលិចរលើDiscount ) ឬ 
= SUM ( E2 - E2 * F2) Enter 

 

- គណនាគតិជារាករ់រៀល Total (Riels): 

= SUM ( សូលិចរលើ Total (US$) * សូលិចរលើ 4000 ) ឬ 
= SUM ( G2 * 4000 ) Enter 

 

Ex: 1$ = 4000 R 
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 A B C D E F G H I 

1 Nº Name Sex In time Out Time Fee/Hour Fee/day Nº. Day Salary 

2 01 Sok Dary F 7:30 12:30 $ 6.00 $ 30.00 22 days $ 660.00 

3 02 Kong Panha Rith M 7:30 16:30 $ 8.00 $ 72.00 22 days $1,584.00 

4 03 Keo Chan Roth F 7:30 15:30 $ 5.00 $ 40.00 22 days $ 880.00 

 

របបៀបគណនា រោយរររើរូបមនត Hour and Sum 

- គណនាចរំណញរមា៉េ ងរធើវការររចាថំ្ថៃ Fee/day: 

= ( HOUR ( សូលិចរលើ Out Time - សូលិចរលើ In Time ) 

 + MINUTE (សូលិចរលើ Out Time - សូលិចរលើ In Time ) 

/ 60 ) * សូលិចរលើ Fee / Hour ឬ 
= ( HOUR ( E1 – D1 ) + MINUTE ( E1- D1 ) / 60 ) * F1 Enter 

 

- គណនារាកស់រុបកនុងមួយដខ Salary: 

= SUM ( សូលិចរលើ Fee/day * សូលិចរលើ Nº. Day ) ឬ 
= SUM ( G1 * H1 ) Enter  

 

- រដើមបីបរងក ើតតារាង Chart: 

មនុដំបូងរតរវសូលិចរលើ រ ម្ ោះរតឺថ្មលរលខណាមួយដដលទកទ់ង 
នងឹការបរងក ើតបរងាគ ល រ ឺតារាង....ចចុ Insert Menu  Chart...   

រួចរររើសររ ើសយក Chart ទ១ី រួចយកពាកយ Next  Next  

រួចរររើសររ ើសររអបខ់ាងរលើយកពាកយ Titles .... រហើយ 
ខាងរលើយកពាកយ Legend រួចរោោះធចិកនុងររអប ់Show legend 

រួចររអបខ់ាងរលើយកពាកយ Data Labels រួចធចិរៅកនុងររអប ់
Value រួចយកពាកយ Next  Finish ៕ 
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 A B C D E F G H 

1 Nº Description 2003 2004 2005 Start Date Nº. Year End Date 

2 01 Male 60 per 80 per 150 per 20-Jun-2003 7 years 19-Jun-2010 

3 02 Female 98 per 102 per 75 per 20-Jun-2003 5 years 19-Jun-2008 

4  Total 158 per 182 per 225 per - - - 

 

របបៀបគណនា រោយរររើរូបមនត Sum 

- គណនាចនំនួស្សើនងឹររុស Male and Female: 

= SUM ( សូលិចរលើចនំនួបរុស  ដលច់នំនួនារើ  ) ឬ 
= SUM ( C2:C3 ) Enter 

 

- គណនា End Date: 

= SUM ( សូលិចរលើ Start Date + សូលិចរលើ Nº. Year * 365.25 ) ឬ 
= SUM ( F2  + G2 * 365.25 ) Enter 

 

- រដើមបីបរងក ើតតារាង Chart:  

មនុដំបូងរតរវសូលិចរលើ រ ម្ ោះរតឺថ្មលរលខណាមួយ 
ដដលទកទ់ងរលើកដលងដតឆ្ន ំចារំកាយកររពាោះកាល 
ណារយើងសូលិចវាដដលរនាោះវានងឹគតិថ្នជាតថ្មលប 
រងាគ ល....  រួចចចុ Insert Menu  Chart...  រួចរររើស 
ររ ើសយក Chart ទ៤ី រួចយកពាកយ Next រួចចចុពាកយ  
Series ដដលសថិតរៅខាងរលើតារាង រួចចចុសញ្ញា មួយរៅជាបរ់រអប់ Getegory (X) ...          រួចសូលិចរលើ 
ឆ្ន ំ (2003...2005) រួចចចុ រួចចចុ Next បនាទ បម់ករធវើការដណនាដំូចរមររៀនទ ី៨ រលើកដលងដតររអប ់
Legend មួយប៉េរុណាណ ោះមិនរោោះធចិ Show Legend រួចចចុ Next  Finish ៕ 
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 A B C D E F G 

1 Subject     
Number Male Female Total Su. Cost Discount Total Cost 

2 Administration 150 per 80 per 230 per $ 1,380.00 $ 41.40 1,338.60 

3 Accounting 50 per 40 per 90 per $ 2,250.00 $ 90.00 2,160.00 

4 Total 200 per 120 per 320 per $ 3,630.00 $ 131.40 $ 3,498.60 
 

របបៀបគណនា រោយរររើរូបមនត If and Sum 

- គណនាការបញចុ ោះតថ្មល Discount: 

= IF ( សូលិចរលើ Cost <1000 ,0.02 * សូលិចរលើ Cost , IF (សូលិចរលើ Cost <2000 ,0.03 * សូលិចរលើ 

Cost , IF (សូលិចរលើ Cost <3000 ,0.04 * សូលិចរលើ Cost , IF (សូលិចរលើ Cost >3000 ,0.05 * 

សូលិចរលើ Cost )))) ឬ 
= IF ( E2 <1000 ,0.02 * E2 , IF ( E2 <2000 ,0.03 * E2 , IF ( E2 <3000 ,0.04 * E2 , IF ( E2 >3000 

,0.05 * E2 )))) Enter 

 

- គណនាតថ្មលសរបុ Total Cost: 

= SUM ( សូលិចរលើ Cost - សូលិចរលើ Discount ) ឬ 
= SUM ( E1 - F1 ) Enter  

 

- រដើមបីបរងក ើត Chart: 

មនុដំបូងរតរវសូលិចរលើ រ ម្ ោះរតឺថ្មលរលខណាមួយដដល 
ទកទ់ងនងឹការបរងក ើតបរងាគ ល រ ឺតារាង....ចចុ Insert Menu 

 Chart...  រួចរររើសររ ើសយករររភទ Chart មូលរួចយក 
Chart ទ២ី Next  Next រួចរររើសររ ើសររអបខ់ាងរលើយក 
ពាកយ Titles .... រហើយសររសរ Total Student កនុងររអបខ់ាងរលើពាកយ Legend ធចិយកពាកយ Bottom 

រួចចចុររអប ់Data Labels ធចិររអប ់Category name នងឹ Percentage រួចចចុពាកយ Next  Finish ៕ 


